
『人生100年』の時代を迎え、
「人生の成功者像」が変わる ～ 再定義してみよう

人生のゴール時点で
「いい人生だった！」
と心から思えること

自
分
軸

一日一日を心置きなく
楽しみ、いつゴールが

来ても悔いはない

自
分
軸

『二回目』の仕事人生
＆人生を自分らしく
／より楽しむこと

自
分
軸

「GOAL」まで完走し、その時点で
「ああ、いい人生だった！」と思える人

一身二生 一日一生 人生の目的

「新・人生の成功者」となるのに必要なのは、「人生の目的」を実現する
『生きる力』。―― 「一身二生」＆「一日一生」を掲げ、それに従った

「自分軸」を判断軸として、より自分らしく／より楽しく完走する


